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BAC PRO SAPAT/ Services Aux Personnes et Aux Territoires  
Voie Scolaire/ Niveau 4 

OBJECTIFS/ 
Le titulaire du Bac Pro «Services aux                   
Personnes et Aux Territoires» organise des 

services destinés à mettre en valeur les territoires 
ruraux : services à la personne, prestations liées aux 
transports, aux loisirs, aux activités culturelles et 
sportives, au tourisme… 

Il/elle conçoit une offre de services adaptée(s) aux 
populations rurales (en termes de consommation, de 
santé…). Il/elle définit la prestation, évalue ses coûts, 
la met en œuvre et assure son évaluation. 

Il/elle travaille essentiellement comme intervenant ou 
cadre intermédiaire dans les structures de services à 
la personne (associations d’aide à domicile en milieu 
rural, organismes publics ou entreprises privées).              
Il/elle peut organiser une intervention chez une                  
personne dépendante, en allouant les moyens                 
humains et matériels nécessaires à ses besoins 
Mais il/elle peut aussi intervenir directement                
auprès de cette personne en l’accompagnant dans les 
actes de la vie quotidienne (toilette, préparation des 
repas…), en organisant des activités d’animation              
destinées à maintenir son autonomie, et en élaborant 
un projet individualisé garantissant son bien-être.  

ADMISSION/ 
 

Cette filière s’adresse à des jeunes motivés par le   secteur 
sanitaire et social, intéressés par les relations sociales, la 
communication et l’animation, souhaitant acquérir une     
qualification professionnelle dans le domaine du service 
aux personnes, souhaitant accéder aux concours aux 
écoles de puériculture et d’aides  soignants. 
 
- aux élèves de fin de 3ème de l’enseignement agricole ou 
de l’éducation nationale (accès à 2nde Pro SAPAT). 
Les candidatures sont gérées par le collège d’origine :                  
procédure AFFELNET  
- Détenteurs d’un CAP,  BPA (sur dérogation) 
les élèves titulaires d’un CAP du même domaine peuvent 
également le préparer en 2 ans sous certaines conditions. 
- Après une 2nde générale ou professionnelle  
(sur  dérogation). 
- Une 1ère ou terminale générale ou technologique  
(sur dérogation). 

 
- Une prise de contact avec le du lycée Charles Naveau 
est souhaitable. 
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STAGE D’IMMERSION POSSIBLE 
  CONTACTER LE LYCÉE 

  DIPLÔME/ 
  VALIDATION DE LA FORMATION 
 

NATURE DU DIPLÔME : Diplôme national d’état du 
Ministère de l’Agriculture, de l’Agroalimentaire  et de 
la souveraineté alimentaire. 

DURÉE DE LA FORMATION : 3 ans  
(Cycle : 2nde, Première, Terminale SAPAT) 
EXAMEN DU BAC PRO:  
- Contrôle en Cours de Formation (CCF) pendant le 
cycle terminal (1ère et term)  
- Épreuves ponctuelles terminales dont la soutenance 
du rapport de stage. 
- VALIDATION DU BEPA services aux personnes  
reste disponible au cours des 2 premières années par 
des notes obtenues lors d’un contrôle continu en 
2nde et 1ère. 

INFORMATIONS PRATIQUES 

- Gare à 200 m de l’établissement (lignes 
directes en provenance de Lille et               
Valenciennes). 
- Bus desservant Avesnes sur Helpe et Fourmies, les 
bus 402 et 402E en provenance de Louvroil,                 
Hautmont, Saint Rémy du Nord, Boussoies, Jeumont, 
Cousolre...). 
- Possibilité de restauration et d’hébergement sur le 
site (nous consulter pour les tarifs). 
- Places de parking en face de l’établissement 
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  ORGANISATION 
  DE LA FORMATION/ 

 
- Enseignement généraux: Français - Anglais - Histoire/
géographie - Mathématiques  Education socio/culturelle - 
Biologie - Physique/chimie - Informatique - Economie - EPS.  
 
- Enseignements professionnels :  
Travaux pratiques - Biologie - Education sociale et familiale - 
Sciences et technique professionnelles (santé, hygiène, cui-
sine, alimentation) - Communication - Module d’Adaptation 
Professionnelle (MAP). 
 
- Stage en entreprise : 21 semaines de stages réparties sur 
les trois années (2nde - Première - Terminale) 
 
Cycle terminal (1ère et terminale du bac pro) : 
3 semaines d'enseignements obligatoires sous forme de 2 
stages collectifs :  
- un stage sur l'éducation à la santé et au développement 
durable (ESDD) 
- un stage sur la valorisation du vécu en milieu professionnel 
(VVMP) 
14 à 16 semaines de stage individuel en entreprises ou               
organismes (PFMP : périodes de formation en milieu professionnel). 

LES + DE LA FORMATION/ 
une diversité des mises en situations professionnelles 
grâce aux différentes activités  : 
 

- Les travaux pratiques de cuisine, de soins, d’entretien… 
- Les activités d’animation et solidarité. 
- L’association avec de nombreuses structures                        
locales : maisons de retraites, écoles primaires et                         
maternelles. 
- L’immersion en stage dans différents domaines :                   
personnes âgées, personnes malades, petite enfance,                  
nourrissons, action sociale et touristique, personnes                         
en situation de handicap.  
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 APRÈS LA FORMATION/ 
 

POURSUITE D’ÉTUDES 
Incription possible aux concours pour intégrer               
certaines formations sociales et paramédicales 
- Diplôme d’Etat d’Aide - Soignant 
- Diplôme d’Etat d’Auxiliaire de Puériculture 
- Diplôme d’Etat de Moniteur Educateur 
- BTS Economie Sociale et Familiale (ESF)  
- BTS Services et Prestations des secteurs Sanitaire et       
Social (SP3S) 
- BTS tourisme  
- BTS Développement, Animation des Territoires Ruraux 
(DATR)  

ACCÉS AUX MÉTIERS 
Le bac pro SAPAT conduit à l’insertion professionnelle aussi 
bien dans le secteur des services à la personne que dans le 
secteur du service aux populations et aux territoires. 

Le/la titulaire peut intervenir à domicile, dans des                    
structures collectives (hôpital, structure d’accueil petite                  
enfance), ou des entreprises agricole ou rurales. 

Les emplois liés aux services rendus aux territoires                 
s’exercent dans les associations, dans des structures des 
collectivités locales (centres communaux d’action sociale 
(CCAS), centres intercommunaux d'actions sociale (CIAS), 
maisons des solidarités ou de l’autonomie, centres sociaux 
et espaces de vie sociale, maisons des services publics, 
maisons citoyennes) ou dans des entreprises agricoles                
ou rurales qui proposent différents types d’accueil. 

 MOYENS PÉDAGOGIQUES/ 
 

- CDI (Centre de Documentation et d’Information) 
- CdR (Centre de Ressources) 
- Salle informatique 
- Un plateau technique services : 

 Salle de cours de 18 places,  

 Vestiaires filles et garçons. 

 Espace soins aux personnes (lits médicalisés, 
          douche, chambres bébé, fauteuils roulant). 

 Espace hygiène des locaux (aspirateurs…) 

 Cuisine pédagogique de 8 postes. 

 Espace entretien du linge (machine à laver, sèche-
linge, fer à repasser). 


